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1. Кокетство
 Не отправляйте вилку целиком в рот, а лишь слегка прикасайтесь к ней,  дайте ему
насладиться созерцанием милого женского кокетства. Не  отправляйте вилку целиком в
рот, а лишь слегка прикасайтесь к ней, как  бы пробуя блюдо на вкус. Ешьте не спеша,
дайте ему насладиться  созерцанием милого женского кокетства.

2. Сексуальный аромат
 Легкий аромат ваших духов усилит притяжение и разбередит его фантазию.  Но
избегайте тяжелых, душных, приторных ароматов, которые могут отбить  аппетит не
только от еды…

      

3. Свечи
 Свечи – непременный атрибут романтической обстановки, играющий вам на  руку. Ведь
неяркое пламя свечи позволяет предстать в самом выигрышном  свете, скрадывая
недостатки и подсвечивая блеск ваших глаз. Дома этот  пункт легко выполним. Если вы
хотите использовать ароматические свечи,  их нужно будет предварительно зажечь и
прогреть, с тем чтобы их аромат  лучше высвобождался.

4. Здоровый аппетит
 Как известно, здоровый аппетит – признак хорошего физического и  психологического
состояния. Естественно, ему нужно об этом узнать.  Разумеется, не нужно заказывать в
ресторане больше блюд, чем заказал он.  Просматривая меню, выбирайте то, что
доставит вам удовольствие.  Реплики: «Все равно что» и «Что-нибудь на твой вкус» не
прибавят вам  баллов, особенно если вы потом уныло будете тыкать вилкой в тарелку, 
выбирая «съедобные» ингредиенты.

5. Вежливость
 «Спасибо» официанту и добрые слова хозяину ресторана – лишние очки в  вашу пользу.
Грубость не привлекательна, открытость и умение быть  благодарным – располагает.

6. Сексуальная одежда
 Классический пункт, обязательный к исполнению. Если вы пригласили его к  себе
домой, почему бы не разыграть «временную простуду», неожиданно  встретив его на
пороге в пижаме, застегнутой на одну пуговицу, и игривых  домашних шортиках. Правда,
в этой пьесе придется поступиться пунктом 4.  

7. Немного блеска
 Пусть это будет мороженое с шоколадным соусом или фрукты со взбитыми  сливками –
вы ешьте и получайте удовольствие, а он пусть представляет,  как будет таять в ваших
руках. Пусть вырез вашего платья слегка обнажает  ключицы. Нанесите на кожу пудру с
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блеском, которая будет заманчиво  искриться при свете свечей.

8. Десерт
 Обязательное завершение романтического ужина. Пусть это будет мороженое с 
шоколадным соусом или фрукты со взбитыми сливками (только не  «Наполеон»!) – вы
ешьте и получайте удовольствие, а он пусть  представляет, как будет таять в ваших
руках.

9. Язык жестов
 Во время щебетания как бы невзначай положите руку рядом с его рукой и  оставьте там
– это тонкий намек на близость. А присаживаясь за столик,  лучше расположиться не
напротив него, а рядом – еще один способ дать  понять, что он вам небезразличен.

10. Тихая музыка
 Приглашая его к себе домой, выберите для музыкального фона ласкающие  слух
романтические баллады, а придя в ресторан – убедитесь, что в  программе вечера не
значится выступление группы «Неунывающие децибелы»,  иначе ваш разговор тет-а-тет
будет обречен.

11. Счет
 Несмотря на то что все мы немного старомодны и полагаем, что молодой  человек
непременно должен платить за нас в ресторане, в первый раз  неплохо бы наступить на
горло своим принципам и предложить внести свою  скромную лепту. Ну, или хотя бы
сделать движение в сторону кошелька. Тем  более что всегда можно отступить и
уверить его, что он вас неправильно  понял.

12. Свежая идея
 Запаситесь жевательной резинкой или мятными леденцами, чтобы освежить  дыхание
и предложить сделать то же самое ему. Разумеется, никто не  намекает на
продолжение вечера – всего лишь жест вежливости…
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